
 
Il Taccuino Ufficio Stampa 

 
Presenta 

	
Il	destino	di	stelle	cadenti	di	Emanuele	Zanardini	

Emanuele	Zanardini	presenta	“Il	destino	di	stelle	cadenti”,	una	storia	d’amore	segnata	dal	
fato,	quella	di	Milo	e	Cassie,	due	giovani	che	conoscono	troppo	presto	l’amarezza	della	vita.	
In	un	racconto	che	offre	spiragli	di	luce	nonostante	le	ombre	che	avvolgono	i	personaggi,	si	

riflette	sul	destino	e	sulle	coincidenze	che	a	volte	legano	due	persone	appartenenti	a	
sistemi	solari	lontani,	avvicinandole	anche	a	loro	insaputa,	prima	di	scaraventarle	di	nuovo	
sole	nell’universo.	Una	storia	di	dolore	e	redenzione	di	un	autore	che	riesce	a	parlare	al	
cuore	del	lettore,	e	che	cerca	una	risposta	alla	domanda:	“Cosa	succede	a	una	stella	

quando	cade?”.	
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«Fermo	tra	le	rotaie	di	un	binario	morto.	La	bruma	sale	ancora	dalla	terra	e	dalle	macchie	
di	neve.	Il	silenzio,	senza	lo	scricchiolio	della	ghiaia	sotto	i	piedi,	ha	qualcosa	di	attraente.	
Certe	notti,	poi,	è	colmo	di	pensieri	ansiosi.	Mi	sveglio	e	non	ho	più	sonno	e	prego	che	

venga	presto	l’alba	[…]».	
	

	
Il	romanzo	di	Emanuele	Zanardini	Il	destino	di	stelle	cadenti	racconta	la	storia	di	Milo	e	Cassiopea,	
due	giovani	legati	da	un	misterioso	fato	che	li	fa	incontrare	in	momenti	cardine	della	loro	vita,	per	
poi	separarli	in	attesa	di	incrociarsi	di	nuovo.	Che	ne	siano	coscienti	oppure	no	i	due	protagonisti	
attraversano	 le	 loro	 esistenze,	 fatte	 di	 timide	 gioie	 e	 acuti	 dolori,	 intessendo	 una	 trama	 di	
coincidenze	che	coinvolgerà	nel	profondo	sia	loro	che	le	persone	di	cui	si	circondano.	Un	destino	a	
volte	 beffardo	 e	 a	 volte	 generoso	 è	 raccontato	 in	 una	 vicenda	 che	 bilancia	 bene	 momenti	
drammatici	 e	 leggeri,	 attraversata	 da	 un	 senso	 di	 predestinazione	 e	 precarietà	 che	 sottolinea	
ancora	 di	 più	 l’importanza	 della	 vita	 in	 tutte	 le	 sue	 sfumature.	 I	 due	 protagonisti	 affrontano	
l’esistenza	 armati	 solo	 del	 coraggio	 e	 della	 fiducia	 della	 loro	 giovane	 età:	 Cassiopea	 ha	 appena	
iniziato	una	nuova	vita,	 felice	di	bastare	a	sé	stessa,	ma	 in	una	sola	notte	 il	mondo	 intorno	a	 lei	
cambia	per	sempre,	a	causa	di	una	violenza	cieca	e	spietata;	Milo	è	in	perenne	ricerca	dell’amore,	
ma	ha	già	capito	che	non	si	ottiene	quasi	mai	ciò	che	si	vuole,	“chiunque	viaggia	verso	la	fine	del	
proprio	mondo.	Spesso	senza	decidere	neppure	la	direzione”.	Cassiopea	odia	il	suo	nome	-	infatti	
si	fa	chiamare	Cassie	-	perché	“non	c’è	costellazione	alla	quale	sento	di	appartenere”;	un	senso	di	
solitudine	che	arriverà	a	fagocitarla,	come	accade	a	Milo	ogni	volta	che	si	innamora	della	persona	
sbagliata.	Cassie	è	una	stella	scaraventata	 in	un	buco	nero,	una	stella	che	tornerà	a	brillare	solo	
dopo	 essersi	 persa,	 aver	 sofferto	 e	 aver	 compreso	 che	 tutto	 ciò	 che	 è	 importante	 nella	 vita	 si	
conquista	lottando.	Agli	occhi	di	Milo	lei	è	un’aliena	in	attesa	della	sua	nave	madre,	in	procinto	di	
tornare	nella	propria	dimensione.	Egli	è	invece	senza	meta,	senza	terra,	anima	errante	in	cerca	di	
un	appiglio	per	fermarsi,	per	riposare,	sconvolta	dalla	visione	di	terrorizzati	occhi	verde	smeraldo	
che	 lo	 accusano.	 Due	mondi	 lontani	 avvicinati	 dal	 destino,	 che	 li	 rende	 stelle	 appartenenti	 alla	
stessa	costellazione.	E	alla	fine	non	importa	se	il	loro	incontro	sarà	la	base	per	un	rapporto	eterno	
o	 fugace,	 perché	 ci	 saranno	 stati	 l’uno	 per	 l’altro	 in	 un	 momento	 fondamentale	 delle	 loro	
esistenze,	 e	 perché	 avranno	 sconfessato	 la	 credenza	 di	 Cassie	 che	 “nessuno	 si	 preoccupa	 del	
destino	di	stelle	cadenti”.		
	
	
TRAMA.	Chi	si	preoccupa	del	destino	delle	stelle	cadenti?	Se	lo	chiede	Cassiopea,	la	sera	di	San	
Lorenzo,	mentre	osserva	il	cielo	stellato.	Nella	sua	vita	ne	sono	sfrecciate	di	stelle	cadenti,	che	
l’hanno	illuminata	per	un	istante	e	poi	sono	svanite.	Come	il	padre,	che	non	ha	mai	conosciuto.	
“Non	credevo	che	una	ragazza	potesse	essere	così	felice	con	me”.	Milo	si	sorprende	di	tanta	
fortuna.	E	infatti	non	dura	molto.	Precario	nella	vita,	soprattutto	negli	amori,	si	innamora	almeno	
una	volta	al	giorno.	Anche	di	quella	ragazza,	che	sembra	un	extraterrestre	che	guarda	la	sua	
navicella	spaziale	volare	via.	Cassie	e	Milo,	due	astri	la	cui	orbita	si	congiunge	per	un	breve	tratto,	
che	torna	a	dividersi	per	poi	ancora	unirsi,	in	un	viavai	di	attese,	di	delusioni	ma	anche	di	forti	
emozioni.	Quale	sarà	il	loro	destino?	Vagare	da	soli	nell’immenso	spazio	della	loro	esistenza,	
oppure	riavvicinarsi	definitivamente	per	costruire	insieme	il	loro	futuro?	
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BIOGRAFIA.	Emanuele	Zanardini	ha	scelto	di	cambiare	rotta	nella	sua	vita	da	adulto,	dopo	diciotto	
anni	dello	stesso	lavoro,	e	di	seguire	la	propria	ispirazione.	Così	la	passione	per	la	scrittura,	che	lo	
accompagna	fin	dall’età	della	ragione,	è	diventata	il	movente	delle	sue	giornate.	Viaggiatore	e	
fotografo,	l’autore	ha	narrato	le	sue	peregrinazioni	nei	cinque	continenti	per	il	web	magazine	Gli	
scrittori	della	porta	accanto.	Per	il	blog	Fotografia	moderna	ha	raccontato	la	Storia	e	le	storie	
dietro	immagini	famose.	Nel	2016	ha	pubblicato	la	raccolta	di	racconti	La	guerra	è	finita!	Andate	in	
pace	per	BookaBook	Edizioni.	Nel	2019	pubblica	in	self-publishing	il	suo	primo	romanzo	Il	destino	di	
stelle	cadenti.	
	
	
Contatti	
https://emanuelezanardini.com/	
https://emanuelezanardini.com/blog/	
https://www.instagram.com/emanuelezanardini/	
https://www.facebook.com/emanuelezanardini/	
https://www.youtube.com/channel/UCJFTyMHXxid81sYj3SFGNtg	
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